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1ère pression à froid –  

100 %  Pure 
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Ingredient :  
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sont issus de l’agriculture 
Biologique COSMOS 
ORGANIC certifié par Ecocert 
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Le nec + ultra d’  
ISCHAD  

Huile d’Argan 
 

L’huile d’argan pure ISCHAD convient pour tous les épidermes et tous les âges. 
 

Sans parfum ni conservateur, ni colorant susceptible d’être irritant, l’huile de soin ISCHAD 
     . Contribue à lutter contre le vieillissement des peaux déshydratées 
     . Aide la peau à redécouvrir confort et bien-être pour une remise en beauté complète 
     . Stimule le renouvellement cellulaire 
     . Neutralise les radicaux libres 
     . Alimente la fibre capillaire 
 

CONSEILS D’UTILISATION 
 

Soins du visage : 
     . Appliquer tous les soirs sur le visage et le cou parfaitement nettoyés 
     . Il n’est pas recommandé de l’utiliser en soin de jour 
 
Soins cicatrisants : 
     . L’huile vierge d’Argan est traditionnellement utilisée pour ses vertus cicatrisantes dans le traitement de la 
varicelle et de l’acné juvénile. 
     . Appliquer au besoin sur les zones affectées 
Soins des cheveux : 
     . Pour redonner vigueur et santé aux cheveux fragilisés : 
          . appliquer 30 minutes avant le shampooing sur toute la longueur des cheveux ; laver et rincer 
     . Pour protéger les cheveux des effets déshydratants des bains de mer et du chlore : 
          . utiliser en huile coiffante en effleurant la chevelure. 
Soins du corps : 
     . Pour prévenir le dessèchement cutané : 
          . s’enduire le corps 45 minutes avant le bain ou la douche. 
     . pour stimuler et raffermir les zones dévitalisées et en perte d’élasticité : 
          . étaler et masser doucement pour faire pénétrer ; 
En user et abuser jusqu’à ce que votre peau retrouve toutes ses qualités de souplesse et de douceur. 
Soins des ongles : 
     . pour fortifier les ongles mous et cassants : 
          . Bien laver les mains, tremper les ongles dans un mélange de jus de citron et de soin ISCHAD à parts  
égales, environ 15 minutes, au moins une fois par semaine. 
Soin des rhumatismes : 
     . Baume soulageant à frictionner doucement sur la zone affectée. 
 

A protéger de la lumière et de la chaleur 
(tout ce qui brille n’est pas or… Berbère) 

 
Ne jamais mélanger à l’eau qui fera tourner le produit. 

 
ISCHAD certification ecocert n° 290852/33/202406121603 et n° EORI d’importation FR34480238400042 



 

 

Comment est produite cette huile ? 
 
Les femmes Berbères de la coopérative frappent les branches avec une gaule pour en faire tomber le fruit mûr,  
qui est aussitôt ramassé et mis à sécher au soleil. (Nos amies les chèvres adorent se réunir jusqu’à une quinzaine  
dans le même arbre et manger le fruit, puis régurgitent le noyau, ce qui le rend impropre à la consommation). 
 
Le noyau est cassé à l’aide d’un caillou, à la main, afin d’en extraire les deux amandes. 
 
Ces amandes sont ensuite secouées sur un tamis mécanique pour faire tomber les éventuelles impuretés. 
 
L’amande est pressée à froid : ce qui permet d’en extraire l’huile par la première pression à froid. 
 
Le processus de fabrication avec les numéros de lots est effectué selon le processus mis en place par écocert  
qui accorde la certification au producteur au Maroc, avec un numéro de certification producteur et procède  
à des contrôles aléatoires. 
 
Pour une meilleure conservation, cette huile devant être protégée de la lumière et de la chaleur, est  
conditionnée en bidons opaques avec bouchon inviolable. 
 
Ces bidons avec numéro de lot sont ensuite livrés à Bordeaux, dans des cartons. 
 
Ces bidons sont ouverts à Bordeaux et mis en flacon opaque protégeant de la lumière et des uv,  
avec le numéro de lot correspondant, en verre (= recyclable) et ces flacons sont rangés à l’abri de la lumière. 
 
Un registre précise le nombre de flacons pour chaque numéro de lot, quantités et contenances. 
 
Un flacon pour chaque lot utilisé est conservé avec tous les documents pour le contrôle aléatoire ultérieur  
effectué par Ecocert. 
 
Ecocert accorde donc à ISCHAD un second numéro de certification, en France à Bordeaux,  
pour la distribution, et pour le produit concerné, n° 290852/33/202406121603. 
 
 

Quelques chiffres sur la forêt d’arganiers : 
 
Cet arbre a de très longues racines qui vont puiser très profondément dans le sol le peu d’eau dont il a besoin. 
 
Il pousse entre zéro et 1800 mètres, et arrête le désert (il permet de lutter contre l’érosion et la désertification). 
 
Losrqu’on coupe un arbre, il est très difficile d’en replanter car il faudrait les arroser pour qu’ils prennent,  
et entre zéro et 1800 mètres, à la limite du désert … 
 
De 1 million 300 000 hectares, la forêt est passée à 870 000 hectares, sont bois ayant souvent été utilisé pour  
les besoins locaux. Cette forêt a donc été classée au patrimoine mondial de l’unesco. 
 
La densité d’arbres par hectare varie de 250 à 40 arbres selon les régions. 
 
Il faut environ 8 arbres pour faire un litre par an. 
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